Kursplan: Reha Kursraum

30.06.2025 - 06.07.2025

Montag 30.06.2025

Dienstag 01.07.2025

Mittwoch 02.07.2025

Bienwald Fitness = BIENWALD
Hofener Ring 5 ¢
76870 Kandel

07275 989340
info@bienwaldfitness.de

Donnerstag 03.07.2025

Freitag 04.07.2025

Samstag 05.07.2025

Sonntag 06.07.2025

. Ausdauer

. Kraft

|:| Dance & Fun
I:l Korper & Entspan...

. Figur

. Rehasport

. Gesundheit

Sonstiges

Stand: 01.07.2025
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